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江南区社会福祉協議会

江南区ボランティア・

市民活動センター

〒950-0155

新潟市江南区泉町3-3-3

（江南区福祉センター内）

◆問い合わせ

tel 025-250-7743 
fax 025-250-7761
mail v-kounanku@syakyo-

niigatacity.or.jp

◆開所時間

月曜日～金曜日

8:30～17:15

（土・日・祝、年末年始を除く）

◆発送協力

個人ボランティア

のみなさん

感染症等の状況により、事業が中

止や変更となる可能性があります

のでご了承ください。

江南区ボランティア・市民活動センター（江南区ボラセン）情報紙

サロン・ド・ボラ 6月号

2025.06.01（vol.73） 江南区ボランティア・市民活動センター

ボランティア初心者大歓迎♪切手整理などのボランティア活動や

レクリェーション、ちょっとためになるミニ講座などを楽しみませんか♪

会場 江南区福祉センター 会議室 対象 ボランティアに興味のある方

どなたでも♪

6月27日（金）

13:30～ 切手整理やウエス切り等

14:30～ 夏の食中毒と感染対策

7月25日（金）

13:30～ 情報紙の紙折り封詰め

14:30～ 歯周病について知ろう！

出入り自由

申込不要

無料



きらとぴあ夏祭りで、子ども達と輪投げやダー

ツを楽しんで、会場を盛り上げてくれる学生ボラ

ンティアを探しています！

福祉サービス リボンの会 入会説明会

●活動日時は無理のないよう調整いたします

●利用者を自家用車に乗せることはありません

●謝礼金 700円/時間 交通費 1㎞×20円

元気力アップ・サポーター 登録説明会
～65歳以上のボランティア活動に興味のある方～

対 象 新潟市在住の65歳以上の方

問合せ 中央区ボランティア・市民活動センター

中央区・江南区エリア担当

   tel 025-210-8730

～生きづらさを抱えた方の居場所です～

日 時  6月 11日(水） 10:00～16:00

 7月 9日(水） 10:00～16:00

会 場 江南区福祉センター ２階 会議室

対 象 ひきこもりや不登校など社会とつながること

に不安を感じている方

ほのぼの江南

日 時 7月 17日(木） 13:30～15:00

会 場 江南区福祉センター ２階 和室

～有償ボランティア募集～

日 時 7月 15日(火） 13:30～15:00

会 場 大江山農村環境改善センター

対 象 江南区にお住いの方どなたでも

問合せ リボンの会 tel 025-250-7768

高齢者等の日常生活のお手伝いをしていただける方へ、

活動内容を説明させていただきます。

登録説明会で手帳を取得しボランティア活動を

してスタンプをためると、翌年度に最大5,000円

の交付金が受け取れます。（奇数月開催）

申し込み不要

出入り自由

人とのコミュニケーションが苦手な方のための安

心して自由に過ごせる居場所です。

施設ボランティア募集
～自分にできることからはじめられる～

日 時 平日 9:30～16:00で都合のつく1、2時間

会 場 介護つきケアハウス サンパレス輝

江南区亀田中島４丁目6-28

内 容 お話相手やお茶出しの

お手伝い

介護つきケアハウスでお話相手やお茶出しボラン

ティアさんを探しています！相手の想いや生き方に

共感しながら傾聴をして、一緒に楽しみませんか？

学生ボランティア募集
～子どもたちとのレクリェーション～

日 時 令和７年８月１６日(土）

11:00～15:00（休憩あり）

会 場 江南区社会福祉協議会内

江南区泉町3-3-3

内 容 輪投げのお手伝い

ダーツのお手伝い



入れ歯をご寄付ください！

金属のついている入れ歯が、リサイクルされ、

その益金によりユニセフ（国際連合児童基金）の

支援活動に役立てられます。

おねがい ①熱湯をかけて消毒してください

②新聞紙等見えない袋に包み、ビニール

袋に入れてください

回収箱設置場所

江南区社会福祉協議会内

福祉の出前講座 受付中！

江南区社協では、福祉教育の一環で、地域の茶の間、企業、学

校などへ出向いて、講座を開催します。防災ゲームやボランティ

ア入門講座、地域の支え合いカードゲームなどを通じて福祉を学

びませんか？費用は無料です。お気軽にご相談ください。

～・～・～・～ 相談から実施の流れ ～・～・～・～・～

社協へ相談
025-250-7743

日時や内容など
詳細の打合わせ

当日
福祉で共に生き
る力を育む

ご家庭や企業等で寄付できる保存可能な食品を集

めています。ご寄付いただいた食品は、フードバン

クにいがたを通して生活に困っている方等にお渡し

します。

食品をご寄付ください！

受付箱設置場所 江南区社会福祉協議会内

問合せ フードバンクにいがた
tel 025-282-7374

喜ばれる食品 お米、パスタ
カップラーメン
レトルト食品
お歳暮等のギフト
缶詰 など

フリーマーケットを開催しました！

江南区社会福祉協議会では、アピタパワー新潟亀田店様からの遺失物や、ご寄

付いただいた新品の商品を販売して、災害義援金として災害時に役立てる取り組

みをしています。

令和６年度

R6.10.20 こうなんふれ愛まつり
R7. 3.22 きらとぴあ10周年祭 売上金 37,785 円

今年度も、上記お祭りでフリーマーケットを開催予定です！お楽しみに♪



ほっこりコーナー

売店

はるみどり

江南区はるみどり協議会は、江南区内の障がい者施設が集まり、

障がい者の就労支援や市民との交流等を目的に活動している団体

です。楽しい商品がたくさん並びます。ぜひご覧ください！

令和７年6月 11日(水）

11:15～13:30

江南区福祉センター

【販売商品】
★お弁当各種 ★苗各種

★ベーグル ★雑貨

★ハーブ ★キャンドル

   ★コーヒー ★キーホルダー

★ことしろやのシュークリーム

   ★われせん など

in 五十嵐浜

【参加予定施設】
ポプラの家

メイプルかめだ

わかばの家

   メイプルぷらす

ネクサスわかば

   スワン

   すまいるはうす

   商・農・福連携事業

今年の４月から江南区社協に新しく入りました。まだまだ分か

らないことはたくさんありますが、地域の皆さま方にも教えてい

ただきながら頑張っていきます。よろしくお願いします。

最近時の流れがはやいと感じています。数か月前まで学生で、

社会人になる実感がほとんどありませんでした。ついこの間のよ

うに思い出す中学時代はもう７年前だと気づいたときとても驚き

ました。日々大切に過ごそうと思います。A.M
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