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江南区社会福祉協議会

江南区ボランティア・

市民活動センター

〒950-0155

新潟市江南区泉町3-3-3

（江南区福祉センター内）

◆問い合わせ

tel 025-250-7743 
fax 025-250-7761
mail v-kounanku@syakyo-

niigatacity.or.jp

◆開所時間

月曜日～金曜日

8:30～17:15

（土・日・祝、年末年始を除く）

◆発送協力

個人ボランティア

のみなさん

感染症等の状況により、事業が中

止や変更となる可能性があります

のでご了承ください。

江南区ボランティア・市民活動センター（江南区ボラセン）情報紙

サロン・ド・ボラ 10月号

2024.10.01（vol.69） 江南区ボランティア・市民活動センター

誰でも気軽に始められるボランティア。ボランティア活動やミニレク

リェーションなど、健康増進や福祉・交流の場を目的として毎月開催いたし

ます。ボランティア活動の時間をみなさんで楽しみませんか♪

個人ボランティアさん丸山小学校ひまわりクラブでのボランティア活動の様子

11月22日（金）

前半 情報紙の紙折り・封詰め

 13:30～14:30

後半 健康クイズ

14:30～15:00

10月25日（金）

前半 切手整理 ウエス切り等

13:30～14:30

後半 ことわざクイズ

14:30～15:00

申込不要
出入り自由

会場 江南区福祉センター ２階 会議室

対象 どなたでも♪



福祉サービスリボンの会 入会説明会

●活動日時は無理のないよう調整いたします

●利用者を自家用車に乗せることはありません

●謝礼金 700円/時間 交通費 1㎞×20円

元気力アップ・サポーター 登録説明会
登録説明会に参加していただき登録すると、施

設が希望するボランティア活動で、翌年度に最大

5,000円の交付金が受け取れます。

10月10日(木） 13:30～15:00

江南区福祉センター ボランティアルーム

   

    11月14日(木） 13:30～15:00

江南区福祉センター 曽野木地区公民館

対 象 新潟市在住の65歳以上の方

問合せ 中央区ボランティア・市民活動センター

中央区・江南区エリア担当

   tel 025-210-8730

～生きづらさを抱えた方の居場所です～

ひきこもりや不登校など社会とつながることに不

安を感じている人が安心して自由に過ごせる居場所

です。

10月 9日(水） 10:00～16:00

11月13日(水） 10:00～16:00

江南区福祉センター ２階 会議室

申し込みは必要ありません。出入り自由です。

お気軽にお越しください。

対 象 江南区にお住いの方どなたでも

問合せ リボンの会 tel 025-250-7768

住民同士の助け合い活動です。高齢者や障がい者の日常生活（掃除、買い物等）

のお手伝いをしていただける方（協力会員）を募集しています！活動内容や入会手

順の説明をさせていただきます。

福祉活動の様子

スマホ講座 敬老会
スマイル会の演奏

11月15日(金） 13:30～14:30

大江山農村環境改善センター 大研修室



申し込み・お問合せ

ボランティアメンバー募集
ボランティア団体「絵と手紙の会にじいろ」のメンバーを募集します♪

3色くらいの絵の具で色付けをしながら会話を楽しみ、お互いの交流を深め

るボランティア活動です。

活動内容 ①施設や地域の茶の間等の訪問活動

②依頼に応じた絵と手紙の作成

③その他、絵と手紙に関するボランティア活動

対 象 絵と手紙に興味のある方どなたでも

定例会 毎月1回 第2水曜日 13：30～

江南区福祉センター ボランティアルーム

令和6年度 江南区民福祉大会（地域福祉推進フォーラム）

ささえあい・たすけあい のまちづくり

みんなで
考えよう

日 時 令和6年11月10日(日）13:00～

江南区文化会館 音楽演劇ホール
（江南区茅野山3丁目1番14号）

江南区・江南区社会福祉協議会

会 場

主 催

江南区社会福祉協議会
TEL 025-250-7743
Mail s.kounan@syakyo-niigatacity.or.jp

第1部 社会福祉功労者 表彰式

講演会

ささえあい・たすけあい のまちづくり
～活き・生き・元気に暮らすための

“3つのポイント”～
ご近所クリエーター 代表 酒井 保 氏

実践報告会

第2部

第3部

日 時

会 場

対 象

申込み

令和6年10月31日(木）

13:30～15:30(受付13:30～）

江南区福祉センター（江南区泉町3-3-3）

どなたでも

江南区社会福祉協議会

TEL 025-250-7743

Mail s.kounan@syakyo-niigatacity.or.jp

＜内 容＞

第１部 講演

  講師：アーベルの会

（新潟県子どもの発達と不登校を考える会)

代表 西 伸之 さん

第２部 トークセッション（西さん × 元当事者の方）

申込〆切
Ｒ6年10月24日(木)

ひきこもりや
生きづらさを
知るための
講演会

区民へ社会福祉に関する啓発
活動を広く行うとともに地域
福祉に貢献された方に感謝の
意を表することを目的として
開催いたします。



ほっこりコーナー

売店
はるみどり

江南区はるみどり協議会は、江南区内の障がい者施設が集まり、

障がい者の就労支援や市民との交流等を目的に活動している団

体です。どなたでも、気軽に遊びに来てくださいね♪

11月13日(水）

11:15～13:30

江南区福祉センター

【販売商品】
★お弁当各種 ★苗各種 ★ベーグル ★たわし

２０年位前（若かりし頃の話）ですが、
冬にサーフィンをしていた頃、友人が岸で
呼ぶので上がって行ったら、見たこともな
い変な魚が泳いでいました。目がギョロリ
として銀色で鋭利な魚体。ピンクの背び
れ！
持って帰って食べようとはとても思える様
な姿ではない！
友人と記念写真だけ撮って気持ちが悪いの
で放してやりました。

後で友人がマリンピアに写真を見せて問い
合わせた所「リュウグウノツカイ」と言う
珍しい深海魚だとのこと。
「何で持って来てくれなかったのですか」
とお小言をもらいましたとさ。（Ｋ）

合成では
ありません

認知症や障がいなどで判断能力が
不十分な人への支援を学びます

生活支援員養成講座

募集要項・申込書は
ＱＲコードをご覧ください

in 五十嵐浜
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